
読書も勉強も、長時間居ても快適に　
ー生徒が思い思いの時間を過ごせる図書館のありようー

　鳥取城北高等学校では、生徒だけでなく、学校で働く先生方もモイストプロセッサーによる安定した空
気環境の効果を感じている。多くの蔵書を有し、生徒たちが日々訪れる「図書館」で働く加藤晴美先生も
室内の湿度が保たれた環境のよさを感じ取っているお一人である。新校舎の図書館は、本棚がずらっと置
かれた一般的な図書館とは異なり、生徒たちが雑誌を見たり、本を読むために滞在する時間を楽しめる棚
や机、什器のレイアウトが工夫されている。また、多種多様なジャンルの雑誌や蔵書の数々が揃えられ、
生徒にさまざまな情報提供をする場所として活用されている。どのような思いで蔵書を揃え、管理し、親
しまれる場所づくりを心がけていらっしゃるのか、また、モイストプロセッサーを備えた「図書館」の環境

下で生徒たちはどのように過ごしているのか、加
藤先生にお話を聞いた。

本とめぐり逢い、それぞれの
時間を過ごせる場所づくり
　「この学校の建て替え計画を進める中で、石浦
理事長からは私たち教員にもそれぞれに意見を
出して一緒につくり上げてほしいとお話がありまし
た。以前の図書館の最大の問題点は、校舎内に
おける配置で、半分以上の生徒が利用しづらい場
所に位置していました。新しい校舎では、誰もが
使いやすい玄関の近くに図書館を配置してほしい
とお願いしました。

昇降口

モイストプロセッサー空調対象エリア

司書室

図書館

図書館は本棚によって空間が仕切られ、生徒は思い思いに本を読んだり勉強したりして時間を過ごすことができる

鳥取城北高等学校・図書館

昇降口近くに配置された図書館　縮尺 1/300



　学校の図書館は、普通はアカデミックな蔵書のみが置かれていま
すが、この学校では私が本屋さんに行ったり、アマゾンのレビュー
を見たりして、「旅」、「言葉」、「歌」といったさまざまな分野から生
徒たちに読んでほしい本を置いています。本を通して新しい世界との
出会いを感じてもらえる場所にしたいのです。家具の配置も業者の
方と相談しながら、勉強する生徒も本を読む生徒もそれぞれの時間
をゆっくりと過ごせるようにしたいと思いました」（加藤）

空気環境が変わることによって感じる、生徒の変化
　快適な場所づくりと共に、モイストプロセッサーの導入によって空気環境についても顕著に変化があった
という。また、学校での生徒の生活スタイルの変化も加藤先生は敏感に感じ取っていた。
　「以前の図書館では、湿気が大きな悩みでした。本がカビてしまうんです。でもモイストプロセッサーが

導入されたことで、まったくその心配をしなくてよくなりまし
た。夏も冬も窓を開けることなく換気ができ、かつ湿度が
コントロールできるので、図書館で長時間勉強する生徒た
ちの暑さや寒さを気にかける必要がなくなりました。以前
は教室にしか冷暖房が完備されていなかったので、廊下
で会話する生徒はほとんどいませんでしたが、今は校舎全
体にモイストプロセッサーの効果があるため、廊下で話し
たり勉強する生徒も多いです。夏場は家よりも学校で勉強
する方が快適だそうで、お盆休みの時期に学校に入れな
いことを残念がる生徒もいます。冬は夏に比べてしっとりと
していてほんのり温かく、暖房も効かせすぎることなくちょ

うどよい温度になります。学校には自習室もありますが、図書館も居心地がよいようで、放課後は勉強す
る生徒でいっぱいになります」（加藤）

3 年間を過ごす場所への想い
　「私はこの図書館で働くようになり花粉症が楽になりました。以前
は冬場に本を扱う時、乾燥した紙で手を切ることも多かったのです
が、今はそれもほとんどなくなりました。学校の財産でもある大切な
物品保全のためにも環境的にすごくよいのは感じていて、本の管理
もしやすくなりました。とても仕事がしやすいです。
　毎日この環境にいて、以前に働いていた学校の環境を振り返ると、
生徒にとって大切な 3 年間を過ごし、先生にとっても長い時間働く場
所である学校の環境はもう少し改善されるべきではないかと思ってし
まいます。学校だからということで子どもたちや先生方が暑さや寒さ
に耐えながら生活するのは教育の場としても問題があるのではないで
しょうか。生徒たちが「空気が気持ちよいですね」と言って図書館に
長居してくれることに喜びを感じます。こうした環境がさまざまな場
所で増えてくれたらいいなと思います」（加藤）

加藤晴美先生

友達と一緒に勉強する生徒たち *

気に入った本を手に取り、一人でゆっくりと
読書を楽しむ姿も *

放課後には勉強したり読書をする生徒でいっぱいになる
図書館。*　　　　   　    ＊3 点、鳥取城北高等学校提供   



《モイストプロセッサー設置機器情報》
教室棟（設置場所：教室棟屋上）
型番：MP9000HPGT　2 台
　　   （風量 9000CMH タイプ）

相撲場（設置場所：建物横外部）
型番：MP1500HPGT　1 台
　　   （風量 1500CMH タイプ）

ホールグランデ（設置場所：ホールグランデ裏）
型番： MP9000HPGT　 1 台
　　   （風量 9000CMH タイプ）

モイストプロセッサー導入時期
2017 年 12 月　教室棟　
2018 年 7 月　相撲場
2020 年 12 月　ホールグランデ

「鳥取城北高等学校」工事概要
設計／あおい総合設計
施工／松本・平田・八幡 JV
工事期間／ 2017 年 4 月〜 2021 年 1 月
用途／学校　
延べ床面積：9,697m2（校舎）

校舎屋上に設置されたモイストプロセッサー 2 台。グラウンド側の機械はエアコンの室外機。

鳥取城北高等学校　配置図

ー皆さんにお話をお聞きしましたー
池原修司先生（2 年 2 組 担任）

以前の校舎では夏場は授業するにも汗だくでしたが、今は涼しく快適に授業ができるためありがたいです。教室が暑かったり寒かっ
たりすると、生徒の集中力が切れてしまいますが、モイストプロセッサーが入ってからは授業に集中できる生徒が増えたように思
います。長い時間を過ごす学校で快適な生活を送れることは、生徒にとって、もちろん私たち教員にとっても素晴らしいことだと
感じています。

北浦廣生くん
校舎が快適で過ごしやすく、勉強も集中できます。夏の暑い時も教室に入るとムシムシしていないし、冬は温かいです。僕は花
粉症で、春先はくしゃみが止まらないのですが、学校に入ると止まるので嬉しいです。

佐藤萌々夏さん
学校は空気がジメジメしていなくて快適に感じます。夏も冬もちょうどいい。教室の窓を開けなくても、空気がこもらないんです。ずっ
と教室に居ても、冷えも暑さも気にせずに勉強できます。廊下と教室も差がなくて、廊下でも勉強できるのが気に入っています。

中田夢彩さん
私はバス通学なのですが、帰りのバスに乗るまでに時間がある時は図書館で勉強したり本を読んだりしています。空気も快適で
居心地がよく、先生のお話も楽しいので、長い待ち時間を本を楽しみながら過ごすことができます。

（2 年 2 組 生徒インタビュー）
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（令和 2 年 9 月 25 日）
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